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Historial do Projeto

Animação e diversos serviços



Dar voz ao Projeto

Entrevistas

Jornal de Setúbal

Jornal o sesimbrense

Rádio da quinta do 
conde

Jornal o rostos 
Barreiro











Pack
“Pausas Breves”

Se cuida do seu familiar e precisa de 
se ausentar por breves instantes eu 

faço companhia.!

Azeitão e Quinta do conde 
5 euros à hora

Fora da zona acima indicada 
10 euros à hora



Pack
“Caminha Com CrisAnima.pt”

Se gostas, de caminhar vem usufruir 
do jardim da bacalhoa  e ajuda o 

Projeto a crescer! 

1 euro por cada caminhada
Tens um cartão onde assino cada 
caminhada que deres e a ultima 
caminhada do cartão é oferta. 

2f a sábado
Das 10:30 às 11:30 

Se estás desempregado, na pré reforma, 
reformado, se tens animais para passear 
e não tens companhia, vem dai!

No jardim da bacalhoa



Pack
“Exercícios adaptados”

Um leque de exercícios/jogos 
adaptados ás dificuldades dos utentes 

especialmente em lares! 

Azeitão e Quinta do conde 
8 euros à hora

Fora da zona acima indicada 
10 euros à hora



Pack
“Dinâmicas de Grupo”

Para equipas de lares, empresas, 
ipss, hospitais, escolas.

Azeitão e Quinta do conde 
12,50 euros à hora

Fora da zona acima indicada 
15 euros à hora



Pack
“Risoterapia”

Para equipas de lares, empresas, 
ipss, hospitais, escolas.

Azeitão e Quinta do conde 
15 euros à hora

Fora da zona acima indicada 
20 euros à hora



Azeitão e Quinta do conde 
10 euros à hora

Fora da zona acima indicada 
15 euros à hora

Pack
“Jogos tradicionais”

Para festas de aniversário e outros 
eventos em espaços de ar livre.



Pack
“Animações”

Para festas de aniversário, 
casamentos e batizados.

Azeitão e Quinta do conde 
10 euros à hora

Fora da zona acima indicada 
15 euros à hora



Pack
“Consumíveis e empresa de 

brindes com preços à sua medida”

Entregas grátis 
para mais informações

91 0256604
-Número consciente-



Pack
“Festas temáticas e Bailes”

Animação com um grupo musical 
constituído por 4 elementos, levam 

musica e boa disposição.

Azeitão e Quinta do conde 
20 euros à hora

Fora da zona acima indicada 
25 euros à hora

Entre as 15:00 e as 16:30 
Por agendamento



Pack
“Cabelos ao Vento”

com 
CrisAnima.pt

Usufrui de um passeio de 30 minutos 
no jardim da bacalhoa.

3 euros por cada passeio
de 2f a 6f entre as 14:30 e as 15:30

3 passeios com CrisAnima.pt



Pack
“Compras, recados e outros serviços”

Precisa de ir às compras ou que as 
leve a casa, precisa de 

acompanhamento ao médico, que vá 
levantar a sua receita.

Azeitão e Quinta do conde 
5 euros à hora

Fora da zona acima indicada 
7,50 euros à hora



Pack
“Animação ao Domicilio

Um leque de atividades de 
estimulação cognitiva e acima de tudo 

companhia em sua casa.

Azeitão e Quinta do conde 
8 euros à hora

Fora da zona acima indicada 
10 euros à hora



Pack
“Cuido do seu animal”

Se tem um animal que passa muito 
tempo sozinho, se precisa de ir ao 

veterinário, se vai de fim de semana 
ou de férias eu posso ir passear com o 

seu animal. 

Azeitão e Quinta do conde 
8 euros à hora

Fora da zona acima indicada 
10 euros à hora



Pack
“Cuidados de Beleza”

Vamos até si demonstrar cuidados a 
ter com a sua pele ou vem até nós em 

Setúbal.

Azeitão e Quinta do conde 
10 euros à hora

Fora da zona acima indicada 
15 euros à hora

Sessões de Beleza

Maquilhagem

Sessões 
de Autocuidado

Mimos 

E muito mais!



Pack
“Hora do Conto”

Contar histórias em escolas, 
infantários, creches e colégios 

privados.

Azeitão e Quinta do conde 
8 euros à hora

Fora da zona acima indicada 
10 euros à hora



Pack
“Distribuição de publicidade”

Pelas ruas, nas caixas do correios.

Azeitão e Quinta do conde 
8 euros à hora

Fora da zona acima indicada 
10 euros à hora


